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REGULAMIN

Biegu o Blekitna Wstege Bobru — 2025 rok

I. TERMIN I MIEJSCE

1. 18.10.2025r., Bieg glowny o godz. 11:00.
2. Start i meta: stadion w Bobrowicach.

Il. ORGANIZATORZY

1. Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Bobrowicach.
2. Gmina Bobrowice.

I11. PARTNER IMPREZY

1. PGE Energia Odnawialna.

IV. CEL IMPREZY
1. Promocja Gminy Bobrowice.

2. Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu.
3. Integracja amatorow biegania z Gminy Bobrowice.

V. BIURO ZAWODOW

1. Biuro bedzie czynne w dniu zawodow od godz. 8:00 do godz. 13:00, na terenie
stadionu w Bobrowicach.

VI. PROGRAM ZAWODOW

1. 9:45 —biegi dzieci i mtodziezy — ,,Biegi dla Dzieci” (udzial bez optaty startowej na
dystansach 100m/200m/400m/600/800m/1000m).
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10:40 — wspolna rozgrzewka.

10:50 — uroczyste otwarcie zawodow.
11:00 — start biegu gtéwnego.

13:00 — dekoracije.

VII. UCZESTNICTWO - ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

1.

VIII

=

Organizator zawoddw pobiera optate startowa w wysokosci 80 zt i ustala limit 150
uczestnikow. Optlaty nalezy dokona¢ na numer konta bankowego:
45 1020 5402 0000 0402 0470 4427.
Zgloszenia do biegu gtéwnego nalezy dokonywac od godz. 20:00 — 12.09.2025 r. do
godz. 24:00 — 26.09.2025 r., lub do osiagni¢cia limitu 150 uczestnikow, wytacznie
drogg elektroniczng poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie: supersport.com.pl.
Osoby, ktore w ciggu 7 dni od zgloszenia nie dokonaja optaty, zostang wykreslone z
listy startowej. Ostateczne zakwalifikowanie si¢ do udziatu zalezy od terminu
whniesienia optaty startowej, a nie samego zapisu.
W biegu gtéwnym moze wzig¢ udziat kazdy, kto nie ma przeciwwskazan lekarskich
do udziatu w zawodach biegowych oraz w dniu imprezy (18.10.2025 r.) bedzie miat
ukonczone 16 lat.
Zawodnicy niepelnoletni muszg posiada¢ pisemng zgode opiekuna prawnego i
podczas weryfikacji pojawi¢ si¢ z opiekunem prawnym.
Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawoddw 1 podpisaé
o$wiadczenie o udziale w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢é. Nalezy okazac
dokument tozsamosci ze zdjeciem.
Dzieci i mlodziez startujacy w biegach musza pojawi¢ sie z opiekunem prawnym.
Zapisu mozna dokona¢ poprzez kontakt z Gminnym Osrodkiem Kultury 1 Sportu w
Bobrowicach lub w biurze zawodoéw do godz. 9:15 w dniu imprezy .
Kategorie dzieci 1 mlodziezy:

o U6 —do 2020 i mlodsi —100m,

o U8-2018-2019 —200m,

o U10-2017-2016 — 400m (dz./cht.),

o U12-2015-2014-13 — 600m dz./800m cht.),

o U14-2012-2011-2010 - 800m dz./1000m cht.),
Uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

. OPLATY - ZWROTY

Whiesiona optata startowa nie podlega zwrotowi.

Organizator dopuszcza mozliwos¢ przepisania pakietu startowego na inng osobe do
dnia 26.09.2025 r. po wczesniejszym zgloszeniu mailowym.

W przypadku odwotania biegu z przyczyn niezaleznych od organizatora (np. kleski
zywiotowe, zagrozenie epidemiologiczne), uczestnikom zostanie zwrocona oplata
startowa.
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IX. POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu (chip w numerze startowym).
2. Brak numeru podczas zawodow = dyskwalifikacja.
3. Klasyfikacja wedtug czaséw netto.

X. OPIS TRASY BIEGU

Bieg glowny — 10 000 m (dwie petle po 5000 m), wzdtuz zwirowni.
Nawierzchnia: mieszana — drogi szutrowe i gruntowe.

Trasa NIE posiada atestu PZLA.

Punkty z woda beda znajdowac sig na trasie.

Dystanse dzieci —od 100 m do 1000 m, na biezni stadionu i ptycie boiska.

orwdPE

XI. LIMIT CZASU

1. Limit czasu na ukonczenie biegu gtéwnego wynosi 1 godzine i 30 minut.
2. Po tym czasie trasa zostanie zamkni¢ta, a zawodnicy beda zobowiazani do zejscia z
trasy.

XIl. PAKIET STARTOWY
Kazdy uczestnik biegu gléwnego otrzymuje:

Numer startowy z chipem.
Pamiagtkowy medal na mecie.
Talon na goracy positek 1 napo;j.
Gadzet sportowy - koszulka

PoNbE

XI11. NAGRODY

1. Uroczyste wreczenie nagrod nastagpi po ukonczeniu biegu przez ostatniego
zawodnika, ok. godz. 13:00.

2. Nagrody rzeczowe w biegu gtownym (open) przyznawane beda za miejsca I-III
w kategoriach kobiet 1 mezczyzn.
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3. Puchary w biegu gléwnym (open) przyznawane bedg za miejsca I-III w kategoriach
kobiet i me¢zczyzn.
4. Puchary w biegu gléwnym przyznawane beda za miejsca I-III w kategoriach

wiekowych:
Mgzczyzni Rocznik Kobiety
M16 16-29 lat 2009-1996 K16 16-29 lat
M30 30-39 lat 1995-1986 K30 30-39 lat
M40 40-49 lat 1985-1976 K40 40-49 lat
M50 50-59 lat 1975-1966 K50 50-59 lat
M60 60 lat i wiecej 1965- o0 M60 60- o
5. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymaja pucharéw w kategorii
wiekowej.

6. Organizator przewiduje puchar dla najstarszego uczestnika i uczestniczki biegu.

7. Organizator przewiduje puchar dla mieszkanca i mieszkanki Gminy Bobrowice
(wymagane zameldowanie w gminie Bobrowice), z najlepszym wynikiem.

8. Medal otrzyma kazdy uczestnik zawodow na mecie po ukonczeniu biegu.

XIV. ZABEZPIECZENIE | OPIEKA MEDYCZNA

1. Organizator zapewnia:
o karetke pogotowia na miejscu,
o obecnos¢ ratownikow medycznych oraz ratownikow KPP,
o zabezpieczenie trasy przez OSP i wolontariuszy.

XV. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizatorzy zapewniaja opicke medyczna i goracy positek.

Uczestnicy nie sg ubezpieczeni — zaleca si¢ wykupienie NNW we wlasnym zakresie.
Podpisanie zgloszenia = akceptacja regulaminu i zgoda na przetwarzanie danych.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie (do 30 dni przed biegiem).
Informacje o zmianach publikowane beda na FB ,,Bieg o Biekitng Wstege Bobru™.
Prawo ostatecznej interpretacji regulaminu nalezy do organizatora.
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XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Gminny Osrodek Kultury i
Sportu w Bobrowicach.
2. Dane beda przetwarzane wytacznie w celach organizacji i promocji wydarzenia.
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3. Kazdy uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawiania.

XVII.

KONTAKT

Biuro zawoddw / zapisy: Gminny O$rodek Kultury i Sportu w Bobrowicach
Tel.: 534 792 444

E-mail: sekretariat.gokis@bobrowice.pl

FB: ,.Bieg o Bi¢kitng Wstgge Bobru”



